
 
 
 
 
 
 
 

   

Kampfesspiele® für Väter und Söhne 

  

 

Durch Kampfesspiele® kommen Väter und Söhne dynamisch miteinander in Kontakt. Sie 

begegnen sich kraftvoll, mit Fairness und Sorgfalt. Selbstwahrnehmung und Vertrauen 

werden gestärkt, eigene Grenzen werden besser kennen- und achten gelernt. 

Kampfesspiele® machen Spass, weil der Fokus auf dem Miteinander liegt.  

Kampfsportkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Ort und Datum: Zürich, 17. und 24. März 2012  

Zeit und Adresse:  13 – 15.15 Uhr , Fachschule Viventa, Wipkingerplatz 4, Turnhalle 

Zielgruppe Väter mit ihren Söhnen von 7 – 12 Jahren. 

Form Kampfesspiele® 

Kosten 75.- 

Zur Person Bruno Manser: Jungen- und Männerarbeiter, Erwachsenenbilder, 

Sekundar- und Gymnasiallehrer, Kampfesspiele®-Anleiter, 

Erlebnispädagoge, Vater eines Sohnes, Teilzeithausmann 

Informationen  Fachschule Viventa:  044 446 43 43 

und Anmeldung: www.stadt-zuerich.ch/viventa 


